ISUS MOLITELJ

- na temelju Lukinog evandelja vidjeti u kojima je sve
situacijama Isus molio, kako je na njega utjecala molitva, kako
ga je molitva osposobljavala za djelovanje, kome je sve njegova
molitva bila upuéena...

- na temelju Isusove molitve analizirati molitvu u svome Zivotu
(ima li moja molitva dodirnih to¢aka s Isusovom)

- primijeniti Isusove modele molitve u svoj molitveni Zivot (uciti
se od Isusa)

- dobiti poticaje za radosniji nastavak molitvenog zivota

Motivacija:

- postaviti pitanje mladima: Sto je za njih molitva?

- jesu li kada u molitvi dozivjeli oslonac i sigurnost?

- jesu li kad dozivjeli da mole u prazno? (kao da nitko tvoju
molitvu ne slusa i da nikome nije stalo do tebe)

- Sto ciniS kada se rastresesS u molitvi?

Postoje mnoge definicije molitve: netko ¢e rec¢i da je molitva
razgovor s Bogom, drugi opet da je molitva susret s Bogom,
netko da je to otvaranje Bozjem djelovanju, neki govore da
molitva ima veze sa slusanjem Boga, KKC govori da je molitva
uzdizanje srca i uma Bogu. Sve ove definicije su ispravne i
vrijedne, no u jednoj knjizi naiSao sam da autor pridodaje ovim
definicijama joS jednu rije¢, a to je pokusavanje. I doista
molitva je pokuSavanje da razgovaramo s Bogom, pokuSavanje
da mu se otvorimo, pokusavanje da ga sluSamo, pokusavanje da
podignemo srce i um k njemu. PokuSavanje je osnovna bit
molitve.

PRIMIJER - zamislite dva covjeka koja mole. Jedan provodi
vrijeme sjedeli kao «suhi kolac¢» cekajuci da upije slatki sirup.
Drugi lebdi u ekstazi pola sata, potpuno uronjen u Boga. U prvom
sluéaju osoba ne ¢ini apsolutno nista, u drugom, Bog Ccini
apsolutno se. Gdje je tu molitva? Ona je negdje izmedu suhog



kolaca i ekstaze. To je mjesto gdje se pokusava, gdje se Covjek
dobre volje trudi odrzati svoju ceznju za Bogom i usmjeriti
svoj pogled i srce prema njemu, usprkos rastresenosti i teznji da
svoju paznju usmjeri na nesto drugo. Jos je sv. Terezija Akvilska
rekla da ¢emo uvijek imati rastresenosti u molitvi, u najmanju
ruku s ove strane groba. Velika je pogreska ako vjerujemo da su
rastresenosti u molitvi znak da ne mozemo moliti, jer sto znadi
ako imamo stotinu i jednu rastresenost u pola sata molitve? To
znaci da se sto i jedan put moramo okrenuti od rastresenosti i
vratiti Bogu.

Postoje razlic¢iti modeli molitve, ali ja ne bih veceras o njima
govorio. To je jedna vazna tema, ali koja trazi posebno
prouc¢avanje i predavanje. Spomenimo samo tri vazna izricaja
molitve koje je saCuvala krS¢anska tradicija:
usmena molitva - to je potreba da nasSoj unutarnjoj molitvi
pridruzimo sjetila, a to odgovara zahtjevu nase ljudske naravi. Mi
smo tijelo i duh, te osje¢amo potrebu da izvanjski izrazimo
cuvstva. No ovdje se trebamo cuvati napasti izgovaranja rijeci
bez stvarnog duhovnog raspolozenja (blebetanje). «Da bi nam
molitva bila usliSana, ne ovisi o koliini rijeCi ve¢ o gorljivosti
nasih dusa.» Sv. Ivan Zlatousti
razmatranje — razmatranje je u prvom redu trazenje. Duh trazi
da shvati razloge i nacine krSc¢anskog Zzivota, kao bi uz njih
prionuo i odgovorio Gospodnjim zahtjevima. U razmatranju se
obi¢no pomazemo: Svetim pismom, svetim slikama, liturgijskim
tekstovima, spisima duhovnih otaca, duhovnim knjigama....
unutarnja molitva - Sto je unutarnja molitva? Sv. Terezija
odgovara: «Unutarnja molitva, po mom misljenju, nije nista
drugo doli prisni prijateljski saobracdaj, Cesto zadrZzavanje nasamo
s Onim za kog znamo da nas ljubi.» U unutarnjoj molitvi moze se
i razmatrati, ali je pogled upravljen na gospodina.

Veceras zelimo prema Lukinom evandelju gledati Isusa u molitvi.
Vidjeti u kojim je sve situacijama on molio, kako je na njega
utjecala molitva, kome je sve njegova molitva bila upucena.
Neka nam ovo promatranje Isusa u molitvi pomogne da i sami
postanemo pravi molitelji koji ¢e se znati Gospodinu klanjati u
duhu i istini bas onako kako je on Zelio.

Isusova molitva kod krstenja



»1Kad se krstio sav narod, krstio se i Isus. I dok se molio, rastvori se nebo,
»»side na nj Duh Sveti u tjelesnom obli¢ju, poput goluba, a glas se s neba zaori: "Ti
si Sin moj, Ljubljeni! U tebi mi sva milina!™

Isus moli kod svog krstenje prije pocetka javnog djelovanja. On
u molitvi dozivljava da se nad njim otvara nebo. Molitva je za
Isusa iskustvo otvorenog neba, a to je znak da on Zivi sa svojim
Ocem u stalnoj povezanosti i da, zbog te povezanosti, moze
drugima otvoriti nebo.

Molitva i nas vodi prema otvorenom nebu. Ona nas izvlaci iz
ove nase perspektive kako bismo svoj zivot mogli promatrati u
Bozjoj perspektivi. Ona nije bijeg iz zivota, nego pokazuje druge
dimenzije Zivota na koje cCesto zaboravljamo. Krséanska nas
molitva uvijek treba voditi prema tome da iskusimo kako smo
ljubljeni od Boga «Ti si Sin moj ljubljeni. U tebi mi sva milina.»

Isusova molitva prije izbora dvanaestorice

120nih dana izide na goru da se pomoli. | provede no¢ moleci se Bogu. ;3Kad se
razdanilo, dozva k sebi ucenike te izmedu njih izabra dvanaestoricu, koje prozva
apostolima: 1,Simuna, koga prozva Petrom, i Andriju, brata njegova, i Jakova, i
Ivana, i Filipa, i Bartolomeja, ;5i Mateja, i Tomu, i Jakova Alfejeva, i Simuna
zvanoga Revnitelj, 161 Judu Jakovljeva, i Judu Iskariotskoga, koji posta izdajica.

Isusova molitva prije izbora pokazuje i nama da je vazno moliti
prije nego sto se za nesto odlucimo. Zasto je to vazno? Prije
svega zato jer vjerujemo da Bog zna évto je najbolje za nas.
Molitvom dakle trazimo najbolji izbor. Cesto puta taj najbolji
izbor nece biti u skladu s nasim trenunim nadahnudéem, ili moze
biti da ¢emo se Cak i razoCarati u nekom izboru za koji smo mislili
da je savrsSen, ali ako molimo s Bogom za "pravi izbor", onda
nam se kasnije i takav izbor moZze pokazati kao uspjesan, i
zapravo kao nuzan dio jednog vecéeg plana. To je ono Sto Pavao
veli kad piSe Rimljanima u 8. poglavlju: Bog u svemu na dobro
suraduje s onima koji ga ljube. Zapravo trazimo Bozji blagoslov.
Posebno pitanje je izbor ucenika, Veli se da je Isus cijelu
no¢ molio, a onda ujutro ... Cini se da i nije bas naboje izabrao,
jer je i Judu izabrao "koji ¢e ga izdati". A mozda mu je upravo
cijela no¢ trebala zato da prihvati i Judu kao svoga ucenika!!! U
zivotu ¢emo se nerijetko naci u sitaciji koja nas nadilazi i s kojom



ne mozemo na kraj, osim da je prihvatimo (teSka bolest, smrt
drage osobe, ozljeda zbog koje propada karijera, napustanje od
srane decka/cure, pad na ispitu...). Molitva nam pomaze osmisliti
tu borbu prihvacanja koju osje¢camo u sebi u kontekstu Sireg
Bozjeg plana ljubavi prema nama, i nakon molitve izlazimo
smireni i daleko jaci, a onda i s boljim Sansama da na koncu ipak
sve dobro ispadne. Molitva kao borba sa Zivotnim neumitnostima.
Zbog cCega se ljudi ubijaju - jer ne vide smisla. Molitva te
postavlja pred Smisao, ako ga i ne vidiS, ne razumijes, znas da je
On tu, i rasteS u vijeri, i nastavljas zivjeti, jaci i mudriji za
iskustvo koje ti nitko ne moze platiti.

Isusova molitva u ¢asu preobrazenja

,gJedno osam dana nakon tih besjeda povede Isus sa sobom Petra, Ivana i Jakova
te uzide na goru da se pomoli. 9l dok se molio, izgled mu se lica izmijeni, a
odjeca sjajem zablista.

Isus se u molitvi preobrazava. Lice mu postaje sjajno, bozansko.
U molitvi se pokazuje tko je zapravo on - Sin BoZji.

Molimo li onako intenzivno kako je to cinio Isus, u molitvi
¢emo dodi u dodir s pravom slikom koju Bog ima o nama, s nas
Ce tada spasti sve nase uloge i maske, a izvorna ¢e slika Bozja
postati vidljivom. I u nas ¢e se tada razbistriti ono Sto je
tmurno, oblacno, sumorno. (nauciti tako intenzivno moliti da sve
ono Sto nas inaCe zaokuplja spadne s nas).

Isusova molitva u Getsemanskom vrtu

411 otrgnu se od njih koliko bi se kamenom dobacilo, pade na koljena pa se
molio: 4,"Oce! Ako hoces, otkloni ovu ¢asu od mene. Ali ne moja volja, nego
tvoja neka bude!™

43A ukaza mu se andeo s neba koji ga ohrabri. A kad je bio u smrtnoj muci,
usrdnije se molio. 41 bijase znoj njegov kao kaplje krvi koje su padale na zemlju.

Molitva za Isusa nije samo sjedinjavanje (kao u preobrazenju),
nego je ona za njega i rvanje s Bogom. Isus je pokusao u molitvi
nadvladati svoj strah. Ali on se izloZio ovome strahu. Poslanica
Hebrejima opisuje Isusovu borbu u Gesemaniju s rijeCima: «On



je u dane svoga zemaljskog Zivota sa silnim vapajem i suzama
prikazivao molitve i prosnje onomu koji ga je mogao spasiti u
smrti. I bi uslisan zbog svoje predanosti: premda Sin, iz onoga
sto prepati, naviknu slusati.»

Isus je u molitvi naucio tko je Bog i Sto Bog od njega trazi. I
on se u molitvi naucio staviti Bogu na raspolaganje , predati se
volji Bozjoj (molitva predanija i umiranja). U molitvi se ucio
poslusnosti, osluskivanju volje Bozje i spremnosti na njezino
vrsenje. Isus je u molitvi crpio snagu za prihvacanje svoje muke i
trpljenja bez ogorcenja.

Isusova molitva na krizu

34A Tsus je govorio: "Oce, oprosti im, ne znaju $to Cine!"

Isusova molitva nalazi svoj vrhunac na krizu. Viseéi na krizu on
moli za svoje ubojice (to bi mogli nazvati molitvom koja nema
nikakvog smisla-i moja molitva moze biti takva u ljudskim ocima
bez smisla i svrhe). U molitvi za one koji su ga prikovali na kriz,
on izmice njihovoj vlasti. U molitvi se obraca Ocu. On u Ocu ima
svoj temelj. Jer se osjeéa povezan sa svojim Ocem, moze umirudi
moliti za svoje neprijatelje, tako da njegovi ubojice ne mogu
razoriti ljubav koja ga ispunja.

Ovdje se radi o zagovornoj molitvi koja ima svoje korijenje
u Starom zavjetu. Tako Mojsije moli za neposlusni narod. To je
Cesto dramatska molitva u kojoj njezini argumenti slijede shemu:
- pozivanje na Bozju ljubav - Ova je svetinja tvoj narod
- pozivanje na Bozju pravednost - Da bi te spoznali, sjeti se
svojih proslih djela 5
- obaziranje na Bozju slavu - Sto ce redi drugi ako nas
napustis?
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